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PIATTI FORMAGGIO VEGETARIANO
Frittelle di ricotta
X 4 persone

1 uovo, 50 g di farina, 2 cucchiai di zucchero, 1 bicchierino di Marsala secco, 300 g di ricotta di
vacca o di capra, abbondante Olio extravergine d’oliva, un pizzico di sale, zucchero a velo qb.

Preparate con l’uovo e la farina una pastella, aggiungete lo zucchero, il marsala e
un pizzico di sale.Tagliate la ricotta a fettine, passatela nella pastella appena
preparata e friggete in abbondante olio d’oliva caldo.
Servite le frittelle spolverizzate di zucchero a velo. 


